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Content, der wirkt: Das maligeschneiderte Umfeld fir Ihre Anzeige



Rat- und Impulsgeber vor Ort
Das Vertrauensmedium Nr. 11
mit relevanter Berichterstatti

Pexels
Quelle: Forschungsgruppe Wahlen fiir das ZDF, November 2022



Hohe Glaubwurdigkeit
Eine Starke der regionalen Tageszeitung — genau
wie die Vermittlung komplexer Botschaften
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HdAchste Kontaktqualitat
Konzentrierte Nutzungssituation mit @ 35 Min.
Lesedauer! ohne Parallelnutzung

Unsplash
ZMG Zeitungsqualitaten 2023, E14+ -




Schneller Reichweitenaufbau
Uber 32 Mio. Leser*innen an einem Tag —
PlattformUbergreifend?
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Die regionale Tageszeitung ist
| e das Content Medium Nr. 1

£ : / Rat- und Impulsgeber vor Ort
o S : : o ‘ Das Vertrauensmedium Nr. 11 mit relevanter Berichterstattung
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/ Schneller Reichweitenaufbau
Uber 32 Mio. Leser*innen an einem Tag —
Plattformubergreifend?

1)  Forschungsgruppe Wahlen fur das ZDF, November 2022

2)  ZMG Zeitungsqualitaten 2023 (2020), E14+

3)  agma Konvergenzdatei Tageszeitungen 2023, Score Media Max (Konvergenz pro Tag / Monat)
Bild: Unsplash
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It‘s a Content Match!

Wir bringen fir Ihren Erfolg zusammen, was zusammen gehort.

Klassische Anzeige Maligeschneidertes Umfeld




SCORE MEDIA CONTENT MATCH

CONTENT MATCH

MafBgeschneidertes redaktionelles Umfeld

Nachhaltig, planbar,
journalistisch

/ Das von Score Media erstellte redaktionelle Umfeld (ohne
Marken- oder Produktnennung) schafft Bewusstsein, die
Anzeige liefert die passende Handlungsempfehlung. Eine
optimale Kombination flir unsere Leser*innen.

Klassische Anzeige / Themenaffine, auf die Anzeige abgestimmte Artikel im
am Beispiel einer Junior Page direkten Umfeld liefern einen tUberdurchschnittlichen

Mehrwert zur Anzeige gegenUber nicht passenden Umfeldern
(Index 139)1.

/ Die Leser*innen realisieren, wenn eine Anzeige sich gut in das
redaktionelle Umfeld einflgt (Index 122) und sind dankbar fr
weiterfihrende, neutrale Informationen zu den beworbenen
Produkten (Index 108)1.

1) Score Media Umfeldstudie 2020. Indizes=Leser*innen mit Content Match ggu. Leser*innen mit Anzeigenkontakt ohne
Umfeldbezug

Score Media Content Match Inhalte werden als (Anzeigen-)Sonderveroffentlichung gekennzeichnet.

Verantwortung der Inhalte: Score Media

Darstellung zu lllustrationszwecken. Umsetzung kann abweichen
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Anzeigensonderveratfentichung
Mittwoch, 7. Oktober 2020

GESUNDHEIT

freie Schr el Linderus hatfen. 5 .
S et | Bewegung und Erndhrung:
welcher Wirkstoff ist der richtige? Und so- &
T xhwg wremn vmeien | WG ZUL mehr Wohlbefinden
Wochen einen Azt sfsachen. Von einer aktiven Lebensweise und einer ausgewogenen
Bei Jechten bis g serken Gelork- | Emahnung profitieren auch die Gelenke.

schrerzen, (chronischen) Ertziindungen,
‘Spoetverletzungen oder auch Rheura und

urd es gibt hn rezeptfre! n der Apotheke

Kreativer Spielraum fur lhre e

Acetylsalicyssure gehieen. Des spervige
Facl i welter, dass es sich um

Marken- und e
Produktkommunikation

/ Eine individuelle Flexform (siehe Beispiel) schafft mehr
Aufmerksamkeit und fihrt zu einer hoheren

Tipps fiir den Alltag —
- wig)
was tun, wenns ziept? inizrato

Uber 80 Prozent der Bundesbitrger leiden im Laufe des
Lebens unter Schmerzen in den Gelenken oder im Riicken.
Was die Ursachen sind und was Sie dagegen tun kisnnen.

Fast Jeder kenrt es: Bewegongsmangel, fol-

Hbegis
ein antientzincliches Mitte] hardell, sber
sonprtperst.

nicht o ein Kort

wrd langanhaltender Wirkurg), Gel, Zipi-
chen oder auch als Schroerzpfiaster. Wich-

tig zu wissen: Je rach

Tabletten, Retardkapseln oder Gel?
Dicloferse gt irs Allgmosinen sls gut ver-
ich undl es g ihn in untesschied lchen

Eib geander Géis wohes in sinem gesun-
den Karper™ — das wuse schon der romi-
sche Dichier Javenal 6010 n.Che) var
fast 2.000 Jabeen. Ein Sia der beuizuage
mehy dera e seine Berechiigong hat. 0 ai,
ob jung: Die Melsten van uns sizen viel zu
viel uod 24 Tang ond bewegea sich viel 2
weog,

chland aeorices jeded aweite An-

das Arzneimitee] unterschiedlich schnell
halb emopficht es sich, unbe-

gesiellie im Sitzen ond verbrings wahrend

dingt den Beipackzette] zu lesen. Hier gibt
s nicht nur die Nebenwirkungen, sondemn

sche Haltung oder Kleine

‘uch Tipps zur Einnahoe. Wer zuro Bei-

Stunden aut dem Barostuh) — ohne regelmd-
8 [0 bewegce Abwechslong 2u sorgen.

Halispunki gelien 10.000 Schrie pro Tag
~ im Zeitalier von Smariphones vad Schri-
ashlern darfte zomindsc das Zihlen kein
Prablem meh sein. So kom m cer Krelshul
i Schwung ued der Siolfwechsel as! Trab.

Neven regelmabiger Bewrgorg (ohet
auch eine ausgewopene Emahrong 2o mehr
‘Wablbefinden, cinem susrkeven Immunsys-
tem ond 2 mehe Gesuodheit. Schiietlich
sind viele unserer Valkskraokheiier wie
Gicht oder Anthrics, Blahochdruck oder
Diabetes acl dbemassige Enizondungs-
reakoonen im  Korpes  zarackeufohren,
Eine uogesunde Ermabrurg fordent sokche

dingte foheen 23

Verspanoungen opd bereiten SChMerzen 0 echs Wochen, spricht man von akuten
nennt der Arzt

Nacken und Scholer, in den Gelenken Und  Sehnerzan Chionlach.

spel
Taindestens zwel Stunden vor den Mahizel-
ten tun, denn eln Jeerer Magen beingt den

Nommer |

werlezongen wie Prellongen oder Zerrun-  drel Monaten) wird im Arziejargon
gen koemen GoBers: schmerzhaft sein, wie  Subakuk genant. Zudem werden

ebenalls st Jeder von uns wel. Wen der
Schmerz. plags, moss sllerdings nich sofor
elnen Avzz sofsochen, oft hIiC ein bisschen
Schonung, gemsEigie Bewegueg und Mo-
bilisierung, Korzfristg kornen soch vezept-

> enpiindlichen Ma
Trakt

gen-Dann-

allerdings, sollen die

“Tebletee nicht suf chier-

en Magen, sondemm it

einern Glas Wasser und

ur Mahlzelt zu sich
nehrosn.

SorgL FUr 5o fUr elne schnellerd elntretende
Linds Menschen it einan

fiihrt zu Schmerzen

Ganz gleich ob wir im Siceen oder Sceben
aibeicen, im Lavle 05 Levens schleicke
sich bei vielen eine vorgebeugie, ver-
Kramplie Hallung sio. Disse sterre Lebens-
weise tahec longlrisg s Schmerzen und
Verspanmungen. For viele Medizintr gik
Sitzen deshab micht umsonst als dus peue
Rauchen, Dabei ist Bewegurg ein fuber

die mit der Zeit
cheonisch werden weiden kooren. Leder
s die Durchschoitisemabrung in veserer
weslichen Welc yoll mic Auseugsmeblen,
Gerischen Eiweibien, minderwertigen Fecten
oder raftinizsiem Zockes - und bicet damit
inee idealen Nabrboden (ir einen ersiu-
exien Korper und lolglich [¢r Erczdndun-
gen. Uen gesinder z Jeben, muss aber nicht
dié gesamie Exndhrung umgesellt werden,
Schon mehrmals die Wochs Qs und Ge.-
i st Fleisch und Kohleahydraie belten

- dem Korper eoarmn.

Anzeigenwiedererkennung (Index 109).1

4 Irrtiimer

..und was Sie dagegen tun kénnen

/" Nutzen Sie die Moglichkeit des Motivsplits...

Im Alter sind Gelenkschmerzen normal
/ flr einen inhaltlichen und kreativen Lokalbezug e

/- fur die Einbindung lokaler Filialen/Vorteilsangebote e

Kulatur, Sehnen, Bander und Knorpel bis ins Alter geschmeidig
din F er-

‘gewicht und damit 2u Ubertastung der Gelenike. Wer sich 2u sehr
hont,

auzunenmen braucht der Knorpel vielmehr Bewegung,

/ Die Kennzeichnung als ,Anzeigensonderveroffentlichung” hat
nachweislich keinen negativen Effekt auf Wahrnehmung, e
Bewertung und Wirkung der Anzeige.! :

IRRTUM #3

Schmerzt ein Gelenk, hat es einen Schaden

e

mentdsenundnicht-medKamentasen MaGaatemen.

1) Score Media Umfeldstudie 2020. Indizes=Leser*innen mit Content Match Flexform ggu. Leser*innen Content Match RRTUM e
ohne Flexform

Score Media Content Match Inhalte werden als (Anzeigen-)Sonderveroffentlichung gekennzeichnet.
Verantwortung der Inhalte: Score Media etet
Darstellung zu lllustrationszwecken. Umsetzung kann abweichen s
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FORTENEURIN

Das stimmt nur zum Teil: Bestimmte entzndliche Gelenkerkrankun-
P Tatim

erhaht und faht zu schmerzhaften Entz0ngungen der Gelenke.
den Ham-
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FORTENEURIN
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Volle Flexibilitat bei Format und Umfeld

Beispielformate:

SPORT LOKALES WIRTSCHAFT POLITIK LOKALES . DIE REGIONALE
Beilage

Beileger
(4/1 ODER 8/1)

1/4-Seite Flexform 1/3-Seite 1/2-Seite 1/1-Seite

Darstellung beispielhaft, Umsetzung kann abweichen.
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CONTENT MATCH

MafBgeschneidertes redaktionelles Umfeld

Klassische Anzeige
am Beispiel einer Junior Page

Das Score Media Content Match.
|deal ...

/... fur eine nachhaltige Auseinandersetzung der Leser*innen
mit Ihren Themen (wie z.B. Gesundheit, Technik, Innovationen,
Produkten oder Ihrer Marke.

/...um das Produktinteresse zu steigern (Index 119)! und
potenzielle Kaufer auf die Webseite zu bringen (Index 118).

/... fur event- oder anlassbezogene Kommunikation z.B. Ostern,
Grillsaison, Schulstart oder Frihling.

/... fur erklarungsbedurftige Produkte.

1) Score Media Umfeldstudie 2020. Indizes=Leser*innen mit Content Match ggu. Leser*innen mit Anzeigenkontakt ohne
Umfeldbezug

Score Media Content Match Inhalte werden als (Anzeigen-)Sonderveroffentlichung gekennzeichnet.

Verantwortung der Inhalte: Score Media

Darstellung zu lllustrationszwecken. Umsetzung kann abweichen



SCORE MEDIA CONTENT MATCH

Sie liefern die Anzeige, wir machen den Rest

Recherche, Konzept, Text und Gestaltung
durch unsere Redaktion und Kreation

—( Erstellung, Anpassung und Prifung (wie z.B.
——J ™ Lektorat) aller finalen Formate

Regional angepasste Inhalte im
redaktionellen Umfeld oder in Ihrer Anzeige

@ Timing: 20 Werktage vor ET

fla

Optionale, kundenindividuelle begleitende
Marktforschung: Werbewirkungs-Tracking
untersucht Werbeerinnerung und Kaufaktivierung
/" Motiv- oder Copytests generieren wertvolle Insights
zur Wahrnehmung und Bewertung lhrer Marke

bzw. des beworbenen Produkts, hinsichtlich
Markenbekanntheit und -Image

Zentrale Auftragsabwicklung, Reporting, After Sales
Services und digitaler Belegversand

Redaktionelle und gestalterische Hoheit liegt bei
Score Media
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Das Umfeld macht den Unterschied

Themenaffine Artikel aktivieren starker

65% 73%"

349, A0%

Passende Artikel zu Ich werde die Seite des
einem Thema helfen bei Herstellers im Internet
der Kaufentscheidung. besuchen.

Quelle: Score Media Umfeldstudie 2020.

Methode: Online-Befragung von 1.811 Leser*innen regionaler Tageszeitungen, E18 — 69

Befragung in sechs Zellen mit Kontakt zu unterschiedlichen Anzeigen und Umfeldern (zwei fiktive Marken a drei Umfelder)
Zeitraum: Oktober / November 2020; Dienstleister: Annalect

*Signifikant zur Junior Page | ohne Umfeldbezug (p<.05)

Bild: iStock

LOKALES

CONTENT MATCH

MapBgeschneidertes redaktionelles Umfeld

Junior Page |
ohne
Umfeldbezug

Junior Page
im Score
Media
Content
Match | mit
Umfeldbezug

Mehr zur Studie:
,Das Umfeld macht den Unterschied”



https://score-media.de/gattungsforschungen/das-umfeld-macht-den-unterschied/

SCORE MEDIA CONTENT MATCH

Anzeige

GSK in Aktion

/ Format: 1/1-Seite inkl. Junior Page-Anzeige
/ Erscheinungstermin: Oktober 2021/Oktober 2022

/ Ziel und Inhalte:

/- Aufklarung Uber die Krankheit Girtelrose und die entsprechende
Vorsorge in Form einer Impfung.

/ Die Umsetzung des Content Match (Redaktion & Layout) erfolgte in
enger Abstimmung zwischen Kunde und Score Media.

/ Aufstieg im Zielgruppenfit. Vorher gab es faktisch keine
BerUhrungspunkte.

Darstellung beispielhaft, Umsetzung kann abweichen.
Content Match Umsetzung, Score Media

EINE UNTERSCHATZTE ERKRANKUNG

4 Mythen

um Giirtelrose.

Welche

kennen Sie?

Glrtelrose ist wieit verbreitet und wird
dach hiufig unterschitzt. Denn viele My

thenlursieren iber ciese Viruserkrankung,
‘Warum dlese oft nicht stimmen und sogar
‘gofshrlich sein konnen:

Bei Giirtelrose handelt es sich um
eine Hautkrankheit

Jein. Grtelrose betrifft In erster Linie des

kungen werden durch dieselben Viren
verursacht.

Dieser Erreger bieibt nach dem Abheilen
der Windpocken Im Korpes. Ein Intaktes

Mit zunehmendem Alter wird das Immun-

fizieste Gegenstinde. wie Torgltte, Trep-
pergelander, Wasserhahne, Besteck usw.
Sind die betraffenen Hautstelien gut ab-
Redeckt, Ist die Ansteckungsgefah gecing.
Steckt sich eine Person, in der Regel sind

Kurz nachgefragt

el Dr. Johannes Hain
Serenr Medicol Advisor Imptstoffe
bel GlasoSmithKline (GSK)

Wieso st Glrtelrose besonders for
Hitere Menschen problematisch?
Nach iner Windpockeninfektion
blefben die Erreger ein Leben
lang im Korper. Je 3lter man wird,
desto schwicher wird das Immun-
system. Damit steigt das Risiko for
aine Glrtolrose.

Wie gefahrlich ist die Erkrankung?
She st zwar meist nicht lebens-
bedrolich, aber schmerzhatt.

schwer e Glrtelrose verliuft.
Geflirchtet sind vor allem die
Spatfolgen. Bis zu 30 Prozent der
Betroffenen erleicen Komplikatio-
nen wie starke Nervenschmerzen,
e monatelang andauern kannen.

Wasist eine Post-Zoster-

Neuralgie?
Bleiben dis Nervenschmerzen fiach
Tl

Das Virus kann erneut erwachen und Ent-

Nur n seltenen Fallen verlsuft Gartelrose  zindungen des Nerversystems ausiosen |

fpoch also nicht vor Gor
beim ersten Verdacht eine Arztin oder eln  telrose.

Haut. Sie beginnt meist mit brennenden
oder stechenden Nervenschmerzen, dann
erst folgt die Rotung: Die reaktivierten
Viren wandern an den Nerven entiang.
Sind sl an der Hautoberfliche angekom-

s2: Girtelrose st ansteckend
Wer Windpocken hatte,
Prinzipiell ja. Allerdings nur far Per-
It gegen Glirte L o sonen, die noch keine Windpocken

$
Eine Grtelrose ist Listig, verur-
sacht aber keine Schmerzen
Leider nein. Ein akuter Girtelroseaus-

bruch ist meist selr schmerznaft, da die
Nerven betroffen sind. Doch auch nach

e
bestehen oder treten sie nach dem
Abheden emeut und anfattend .
50 spricht man von einer Post-
Zoster Neursigle (post = nach,
Zoster = Herpes Zoster/Glrtel-
rose, Neuralgie = Nervenschimerz).
Bereits lelchte Berthrungen
kbnnen starke Schmerzen ausisen.
Tendenzielllisstsich sagen, dass

30 Prozent der Betroftenen Kompliatio-

‘men, entstehen Blischen, manchmal auch :hm nicht. Jeder, der schon ein- hatten, Infektios

ansteigt. nach elner Uberwundenen
-Zoster-

Pusteln, die nach zwei bis vier Wochen kann spter Gir-

2.8
okose bekmmen' D bukde Erlo. Berthrung oder Ober die Hande oder In-  qualitst stark einschr nken.

ey

Hatten Sle In irem Leben bereits Windpocken?
RO Nein
Hatten Sie In letzter
diesem Zeitpunkt eine G
RO Nein
Sind Sie hiufig krank oder Leiden Sie aktuell an einem ge-
schwichten Immunsystem - belspielswe'se durch eine schwere
Erkrankung oder wegen oler immunschwichenden Therapie?
O Nein
4. Sind Sie Gbes 60 Jshue oder leiden on ciner Grumderkrankung?
RO Nein
Sollten Sie alle oder ein'ge Frogen mit Ja” beantwortet haben,
scheint Ih Risko, an Grtelrove zu erkranken, hh qon.
Sprochen Sie mit Ihrer Arztin oder hrem Arat und lassen Sie sich
beraten

Fragen an lhro Arzti odor Azt

Wie man das Immunsystem unterstiitzen und das
Leben méglichst lange unbeschwert geniefen kann.

telrose. Vor allem mit unchmendem Alter und besonders ab 60 wird 6 i 0

iger
Das erranken, steigt. Vorsorge und ein Blck

in den Impfpass sind in diesem Alter besanders wichti. Die Stindige lvon3
Imptkommission (STIKO} empfiehit asen Menschen ab 60 Jahren und

Pacionis & £0. Wi ol Crameloarioige e el S um‘:‘:mﬂ:‘

mmn diesem Fall die Krankenkasse. Wenn man betroften st oder Lebens an Giirtelrose.

 wissen méchte, ob man eine Immunscinwiche hat, sollte man seine

seinen Hausarzt oder ein Facharzt
immuml seinen Impfpass prufen lassen.
S Bt e Sere el CoHACO KT,

2 e o saas o s O AV S50

Hitten Sie es gewusst?
Wer einmal Windpacken hatte, ist Giirtelrose-
gefihrdel. Bei den aber 60-Jahrigen sind das fast alle.

Bricht Gurtelrose aus, kann dies sehr schmerzhaft
sein und monatelange Nervenschmerzen
verursachen. Mit jedem Lebensjahr steigt
auBerdem das Ausbruchs-Risiko. Der Grund:

Unser Immunsystem wird schwicher — egal
wie gesund wir leben.

Schutz kann eine Impfung bieten.
Die Standige Impfommission (STIKO)
emptiehlt eine Girtelrose-Impfung fiir
alle ab 60 Jahren. Bei Menschen mit
Grunderkrankung bereits ab 60 Jahren.

Lassen Sie sich nicht ausbremsen
Sprechen Sie mit Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt

Weitere Informationen: www impten. de/guertelross

\ Mr .
als 95% -o- n

der iiber 60-Jahrigen tragen Bis zu 30%
das Virus in sich, das der Betroffenen leiden unter
Kano. Schmerzen.
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Pflanzen Kolle in Aktion

/ Format: 1/1-Seite inkl. Junior Page-Anzeige
/ Erscheinungstermin: 19. Juni 2021

/ Ziel und Inhalte:

/ Das Thema , Artenvielfalt und Nachhaltigkeit im eigenen Garten”
besetzen

/ Uber unterschiedliche Moglichkeiten nachhaltiger Gartenpflege fir
Natur, Tier und Mensch redaktionell aufklaren

Darstellung beispielhaft, Umsetzung kann abweichen.
Content Match Umsetzung, Score Media

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

Samstag, 19, Juni 2021

Artenvielfalt im Garten

Oase fur Natur,

Auch wenn das Frabjahe In diesem Jahr ein
bisschen auf sich hat warten lassen: Jetzt ist
die Zeit for Gerenfreunde und Outdooc-
fans gekommen, Und konnte bis vor eini-
gen Jahren fur viele der Carten oder der
Balkon nicht ordenlich yenuy sein, (indel
seit geraumer Zeit ein Umdenken hin zu
mehr Nachhaltigkelt statt. Die gute Nach-
richi: Wir alle onnen einen Beitrag gegen
(Wild-)Bienensierben und for mehr Aren-
Vielfalt leisten und so for biabendes Leben
sorgen. Ein wahrer Magnet for ein iniakes
Okosystem rund ums eigene Haus oder auf
e Balkun ist eine grofe VielCalt an hei-
mischen Pllanzen. So locken wir Liere und
Natzlinge an und bringen den Naturkreis-
Laul in Schwung,.

Denn in cinem intakien Garten tummeln
sich unzahlige Kleine Helfer wie (Wild-)
Bienen, llummeln, Laul- oder Masienkier,
Schweh- und Horfliegen. Végel, igel und
Co., die eivem eine Menge Arbelr abnehmmen.
Blenen, Kummeln oder Schetterlings bei-
sielsweise bestaaben Qbsbiume und Bee-
ceastrauchies und sorgen 5o dafar, dass Froch-
e grocuziert werden. Vogel und Igel fressen
Insekien uad die ungellebren Nackischnecken

DIE MISCHUMG MACHT'S
wekche Machbarschatt im Beet fuc gute Ernfe sorgt

our das

wnd 7ahireiche Kafer und ihre Larven wieder-
wm vertilgen Unmengen a0 Blatlisen.

Doch wie wird der Garten 7ur ratiirlichen
Wollfahloase und wekche Pflanzen eignen
sich? Keine Angst, Ereunde des gepllegien
englischen Rasens missen es niche oberall
wuchern lassen, Vor alle fir den Anfang
relcht s aus, au dem Rasen hies oder da ein
Fekehen freizolassen und 7.8, (RioWild-
blumenmischungen auszassen und - somit
Hienen oder Schmesterlinge anzalocken. Unid
weatger Arbel har man auch: Die Wildbli-
‘menwlese wicd in der Regel nur im Frihling
und im Herbst gemaht und erfreut die Gar-
tenbesitzer anonscen das Jahr Gber mie einer
bunten Blitenpeach

Paradiese fiir unsere Nitzlinge

Fir Leben und Farbe im Garten socgen da-
bei beisplelsweise besonders gul Somumer-
bilumen - vor allem aus heimischen Gelilden.
Gerve werden von den natzlichen Helferlein
wie Biene, Humunel und Schmeuterting auch
Lavendel, Ringelbdume, Tauboessel, unge-
follee Dahlie, Korablume, Kapuzinerkresse,
Steinkraus, Fette Heane over auch die Kugel-
distel angeflogen.

Wahre Nikzlingsparadiese s dasles
hinuus dec Kumposihaulen, Tothulzecken und
verwikderte BlGtenstraucher, in cenen sich
secae Insekien tummela. Auch Insektenbo-
Mx. Nistkisien urd Fulieshaiser sind weri-

anvacken,
Mitehche Kombis snd 2.B

helfen, die Arenviel-
l.nmm.uulrmmmuwum

highe t von Mikren natiirlche und ertolgrelche Mischiustur,

Um die und Vermehrurg dec
Notzlinge sicherzusellen, braucht es neben
den passenden Pllanzen auch eine yewisse
Anzahl an Schadlingen wie 2., BlatLiusen.

Klimafreundlich und
gesund gartnern

yon morgen.

handeln fiir die Natur von morgen.

Pflanzen

Kolle




SCORE MEDIA CONTENT MATCH 16

Bronchicum® in Aktion

/ Format: 1/1-Seite inkl. Junior Page-Anzeige
/ Erscheinungstermin: 29. Februar 2020
/ Ziel und Inhalte:

/ Das Thema , Erkaltung(szeit) und Husten” besetzen

/ Das OTC-Produkt Bronchicum® im Mind-Set unserer Leser*innen
verankern

/ Uber unterschiedliche Hustenarten, die Wirkung von Heilpflanzen
und die Besonderheit von Kinderhusten redaktionell aufklaren

Zum Case

Darstellung beispielhaft, Umsetzung kann abweichen.
Content Match Umsetzung vom 29.02.2020, Allgemeine Zeitung Alzey

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

SAMSTAG, 20. FEBRUAR 2020

Erkaltungszeit

Husten, Schnugfen,

Heiserkeit

Dexr Winer ¢ fast vortber, das Erchjah
roch nicht wirklich da urd der Wechsel
zwischen werm, pass wd kalt strengen

wasitalich an.

Keine Frage, Hosten ist lastig, hrafie-

2ehrerd und unsmgenchm. Nachis kann

usn ich scblefen, weil einen scéndig ro-
o

Keeper and
Schlieflich muss der Onganismmas hart
anberen, um die ez

5t man gerddert und hstet weier, Hosen

Terp
wren suszgleicben und dieoptimale Kor-

Reflex ed schitz vnseren Klaper, ween

pentemperatur zu hal
Es istalso kein Wunger, dass i Friih

jahrdie

lssst sich e (Erkle
drel Phasen einteilen.

sene Menschen zowei- s vienoal peo Jahr.
Hiufig sind dsbei Husten und Kalskrsteen
die ersten Veeboten oder Syopiorce fGr

Hisben einen die Viren erwischi, geht es
roeist it einers trockenen Reizhusten
Jos. Die Schisirahiute der Aterowsge

urd Tosen diesen ,unpro-

Ansteckungsgefahr herrscht
in der Regel eine Woche nach
Auftreten der ersten Symptome.
Trockener Reizhusten
am Ende eines Infekies ist meist
nicht mehr ansteckend.

duktiven" Husterreizaus, Indleser Phase
(dsuert iro Schiitt zwei bis dres Tage) hat
sich rach kein Schieir gebildet, der die
Bronchien durch Ausswurf wieder reinigh
und 50 qutlen einen snstrengende, til-
weise schrerzhafte urd bellende, sowie

uneffekuive Nustensuschen. L
Kornen hier Kustenstiller verschafen,
die heifen, den Hustenreiz 2 reduzieren,
Relzhusten taucht in der Regel aro An-
fang und Ende einer Edkaltung auF: Ako
vor der Schlerobildung und danach,
wenn der Schleir zwar sbyehustet ist,
aber die unteren Aterowege noch exp.
frdlich sind.

Die zweite Phase wird als festsitzen-

haft sein. Hier helfen veben hoher Luft-
feuchtigkeiturd miiger

(siehe Tipps vechts) mich sogenamre Huse
tenltser. Diese kannen den Schleim Jockern
‘ord 50 kann besser abgehustet werden,

Abhustenist gesund

Erdlicht Der Schleiro Yot sich und &5
koot 20 Husten roit Auswurf. Das ist
avar nicht schon, aber cin potes Zei-
chen, denn der Kenper will sich von dero
fhussigen Schleia in den Bronchien urel

 darm ein Aratbesuch 2
empéehlen. Ein bis zu acht Wochen da-
emder Husten wird chrigens als subakut
bezsichnet. Davert o7 linger, spricht man
von shutro oder chronischern Fusten —
such damn solkte ran zum Arat

Vorbeugen -
gesund bleiben

4 e

Elne gesnde Embrung it viel
Obst ond GemOre sowie lichts Gerichts
tun dem Kerper . Auch dio gute aite
Habrersuppe stirc dis Abwehrizafee.

[ale=
Oftan & Luftfeuchtigkait
Trockene und warme Helzungs- LT

Die Heilkratt der Pllanzen

schz 8. cbs Inullerenbensht D

Do Wirkstoffe Trymol urc Carvacra

inhaistor
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Aris, Eibisch
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e stter, SUBhazwurze
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Was tun, wenn das Kind hustet?
Kinderhusten ist meistens harmlos. Doch Vorsicht: Nicht alles,

was Er tut dem

Eftern kennen den Kreislauf: Das elge-
e Kind hat sich tn Kinergarten, er

stitte oder beir: Spielen bel anderen
Kindem argesteckt und hustet, schragit
oder ficbert. Bis zu acht rosl i Johr —
‘ond darolt haufige 2ls Erwachsene - snd
(Klein-yKinder erkaltet bz, haben eiren
rippalen Infebt. In der Regel st das kein
Grund zur Sorge und liegt daran, Gass das
Iromursystera beire Nackwuchs roch
richt 50 ausgerelft und darol snfalliger
istals bei Erwachsenen. Dus Gute darar:
it jdern neven tnfeka lemt das Iroroun-
systern czzu und das Kind wird wider-
sandsfihiger. Rube, Farsoege, Schlafurd
Zuwendurg belien beira

Allerdings sollten Eltern insbesonde-

e
wercen. Auch Ist Honlg fur Babys unter
einem Johr nicht zu ercpfeblen, ds Ho-
sig #in bestiroroes Babteriurs enthalien,
Karn, welches selbstbe geringen Mengen
elne Lebensrmiuteivergiftung verursachen
kenn. Hustensafte rolt pilanzlichen Wirk-
stoffen wie Thyrolan und Priroe] wiede-
ru kannen Linderung verschaffen und
die Schleiolosung und dss Abhusten
foedem. Allesdings sollten Eltern derauf
achten, dass das Kind das Mite] vertragt
und dass dies far die jeweilige Allrs-
gruppe geeignet ist. Hier ar besten in der
Apotheke nachfrigen, einige Hersteller
haben speziell s die jewsiligen Alters-
‘Shgestinete Priparate.

Wenn der Husten nach zwel Tagen
oz Einnshme von  ent
Hustenlasern nicht sbklings und Ficber,
gelblicher oder butiger Auswrd, Beusi.
schmerzen oder schlirume Hustenanille
hinzukoromen, sollien Eltem i threre
Kind zum Arzt gehen.

vy e G

=

l Bronchicum’

GEGEN

HUSTEN

Bronchicum® mit der doppelten
Pflanzenkraft aus Thymian und Primel.

2 Wirkt rein pflanzlich
2 Lisst den Schleim
1 Beruhigt so die Bronchien

Bronchicunt. Und der Husten ist um.



https://score-media.de/cases/content-und-aktivierung-fuer-pharma/

SCORE MEDIA CONTENT MATCH 17

SONDERVERO!
DONNERSTAG, 08, FEBRUAR 2018

i ok
ﬁ“';""‘;ﬂ';ﬁ‘;"""“, L i Zahlen & Fakten
Naturland, Biopark oder auch Ecovin (Wein). Ne-
ben diesen bekanniesien und am weltesten ver-
breiteten Siegeln gibx €3 noch zahireiche weitere.

Doch auch bier lohnt ¢in genaverer Blick,

i schlieBlich unterscheiden sich die Gltesiegel In.

Lidl in Aktion = %

Der Anteil von
Bio-Lebensmitteln liegt
erst bei etwa 5% —
doch der Markt wdchst
rasant.

TIERWOHL

Deutschland deokt um: Mebr Wohlbefinden  also die Verwendung, von frischen und naturbe-  Die Reaner im Bio-Regal sind dabei Eier, ~sammen mit dem deutschen Bio-Slegel auf den
. lassenen — oder gelolgt von Obst finden,

bewussteren Lebenssil. lmmer mehr Menschen ige Beispicle e Immer hiufiger greifen die Bundesbinger auch  nach den Bestimmungen der EG-Bio-Verord-
seczen sich inensiver mit Themen wie Bewegung. m Sen aber Bio*  zu Mikch sowle zu Flelsch und Wurstwaren aus  pung richtet
Emahrung und Nachbaltighest auseinander, u Lebensmittel  biologischem Anbau. Doch nich berall, wo Blo  Ein Kriterium hier: Mindescens 95 Prozent
So gehen die akiuellen Ermhrungstrends sgarriet wit, s ach Bl din Lsdor U e Zooten, dieandinschatlc eraeugt wer-
vielfach ber kurzfristigen Verzichs hinaus. Es  booms Bio schon lange und verzeichnet Wachs-
weniger um rasch purzelnde Plunde, soo- Jhlich. Ob rgen wie natarlel, .aus hoouolliertem o eregperin Siegel wie Bioland,
e vielmehe darum, sich grundsdtzlich voll-  Feinkastgeschaft, klassischer Supermarki oder  Asba, uater unsbhingiger Koncrolle”, ,unge-  Noturland oder Demeter gehen teilweise weit
‘wertiger, reglonales und gesander zu ermahren  Discounter, Bio-Produkie gibt es inzwischen In  sprita”, _aus umweltschonendem Anbanr™ oder  Ober die gesetalichen Anforderungen hinaus.
o ek e i b, Vepnn Pl D Acubt d gk VIAk Ghei s (o fos shecsmtei kg sk duthe. P8 i Vorachar e d Genit Mdch-

/ Format: 1/1-Seite inkl. %5-Seite Anzeige il — -

oo EgY le ? .

/ Erscheinungstermin: 8. Februar 2018

=
nnmmﬂ- ) pitigund eicers8 Terdngan -
i reiwillg 3 Beice steentir . o 00 et
: ey
/ Ziel und Inhalte: = . : e .

/ Das Thema , Regio und Bio” besetzen

°
/ Die neu eingeflihrte Bio-Produktreihe von Lidl im Mindset unserer Alles flt?
; ®

Leser*innen verankern = . 5
Bewusste Erndhrung muss nicht teuer sein
/ Leser*innen redaktionell Gber den Begriff Bio und die

Lid! lohnt sich
unterschiedlichen Bio-Zertifikate aufklaren s

Q

< 5
1 Uber

Magdalena Neuner 1 2 o
Doppel-Olympiasiegerin im Biathlon v - > =
% il Bio-Artikel

dauerhaft im Sortiment

Stolzer Partner von Jugend
trainiert fiir Olympia

CiES
ﬂm’"

Darstellung beispielhaft, Umsetzung kann abweichen.
Content Match Umsetzung vom 08.02.2018

& Co, KG, Rotelstr. 30, 74166 Neckarsulm
* Unser
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