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Ein stiller Helfer fiir mehr Gesundheit
Giinstige Anbieter im Call by Call

Technik Zu hoher Blutdruck kann gefahrlich sein, doch er wird von Betroffenen oft nicht erkannt. Ein Armband PSP er Vorwahl CUMin
des Schweizer Start-ups Aktiia soll helfen, ihn rund um die Uhr zu messen. Wie gut das im Alltag klappt —
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Erhohte Cholesterinwerte, Zu- chen Verfahren den Blutdruck zu 3U 01078 1,16
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. . - . . Zeit Anbieter  Vorwahl Ct./Min.
peripheren arteriellen Verschluss- erst nach mehreren Anldufen. Nach auf einem Tisch ablegen oder den 0-24 3U 01078 174
krankheit (5»Schaufensterkrank- einer erfolgreichen Kalibrierung hat Arm in einer bestimmten Position 01052 01052 1'75
heit®) betroffen sein. Und das sind man wieder einen Monat lang Ruhe.  halten. Sie miissen die Messung N ) ’

. O . . . Alle Anbieter mitTarifansage; Abrechnung im 60sTakt.
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Manschette am Oberarm auf, wendet eine andere Technik. man auch von Herzfrequenzmes- auch Wochen- oder Monatsberichte knapp 40 Euro zu haben.
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Ingolstadter Verkehrsverbunds (INVG): ,Wir
brauchen auch nach Corona einen starken,
attraktiven OPNV, wenn wir die Verkehrs-
wende weiter vorantreiben und die gesteck-
ten Klimaschutzziele im Verkehrssektor bis
2030 erreichen wollen’ Die gute Nachricht:
Aktuelle Erhebungen wie der ,Vertrauens-
index Bus & Bahn“ belegen, dass das Vertrauen
der Fahrgaste spirbar zurtickkehrt.

3 Fragenan...

Kerstin Schreyer,
Bayerische Staatsministerin
far Wohnen, Bau und
Verkehr

Durch die Pandemie ist auch der OPNV in
Bayern unverschuldet in die Krise gera-
ten. Was hat die Politik unternommen,
um den Nahverkehr zu unterstiitzen?

Wir als Freistaat stehen zu den Verkehrs-
anbietern! Ich habe mich regelméRig in
Videoschalten mit allen Akteuren ausge-
tauscht, um die Herausforderungen
gemeinsam anzugehen. Wir als Freistaat
haben zusatzlich eigenes Geld auf den
Rettungsschirm des Bundes draufgelegt,
um die Erlésausfalle auszugleichen. AuBer-
dem habe ich eine Online-Plattform ins
Leben gerufen, auf der sich etwa Anbieter
von Reisebussen mit Kommunen vernetzen
kénnen. Auch die Kosten fiir die Verstarker-
busse im Schilerverkehr haben wir zu 100
Prozent Gbernommen.

© StMB Atelier Krammer

Dankeschon-Aktion zum Wiedereinstieg
Um diesen Trend zu stitzen und sich bei den
Abonnenten zu bedanken, die Bussen und
Bahnen auch in der Pandemie die Treue
gehalten haben, startet die Branche unter
Federfihrung des Verbandes Deutscher
Verkehrsunternehmen (VDV) im Spatsommer
eine in dieser Form noch nie dagewesene
bundesweite Dankeschon-Aktion: Im Rah-
men der Abo-Aktions-Wochen kénnen Abo-
Kunden der teilnehmenden Verbiinde vom
13. bis 26. September 2021 zwei Wochen lang
Busse und Bahnen des Nahverkehrs in ganz
Deutschland nutzen, ohne zusatzliche Kos-
ten. Die Aktion ist Bestandteil der bundes-
weiten #BesserWeiter-Kampagne, mit der
Bund, Lander, kommunale Spitzenverbande
und die im VDV organisierten Verkehrsunter-
nehmen zwischenzeitlich verlorene Fahr-
gaste zuriickgewinnen wollen.

“Aktion macht Lust
auf den Wiedereinstieg
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Warum sollten die Menschen wieder in
Busse und Bahnen zuriickkehren?

Die Menschen kénnen sich darauf verlas-
sen: Der OPNV ist sicher! Wir haben dafir
viele MaRnahmen umgesetzt: In der S-Bahn
Minchen werden dreimal am Tag alle
Haltegriffe desinfiziert. Die Turen &6ffnen
automatisch, wo es technisch maglich ist.
Im Bus wird die komplette Luft innerhalb
von drei Minuten ausgetauscht. AuBerdem
haben wir noch die FFP2-Maskenpflicht.
Auch die Studien geben uns Recht: Das
Ansteckungsrisiko im OPNV ist sehr niedrig!

Busse und Bahnen erleben nach Monaten des Lockdowns ein Comeback. Verbiinde und
Verkehrsunternehmen bedanken sich bei den zuriickkehrenden Fahrgasten iiber den
Sommer mit zahlreichen Ausflugs- und Freizeit-Aktionen. Ein besonderes Highlight hat
sich die Branche fiir den September einfallen lassen: Inhaber von Abo-Tickets diirfen
vom 13. bis 26. September iiber einen Zeitraum von zwei Wochen hinweg den o6ffent-
lichen Nahverkehr nutzen — bundesweit und ohne zuséatzliche Kosten.

gemeinsam
#besserweiter

weltfreundliche Fahrt mit Bus und Bahn zum
Lieblingsbiergarten. Auch gibt es verstarkt
Angebote fir das flexible Pendeln — etwa
verglnstigte 50-Streifen-Tickets des RVV
oder das Zehner-Tagesticket der Landerbahn.
Und die bayerischen Busgesellschaften von
DB Regio entwickeln die Wohin-Du-Willst-
App weiter und integrieren beispielsweise
verstarkt On-Demand-Verkehre.

Steigende Impfquoten und niedrige Inzidenz-
werte fordern aktuell das Mobilitatsbedirfnis
vieler Menschen. Zusammen mit der Politik
und den Kommunen werben Verbinde und
Verkehrsunternehmen in den nachsten Mo-
naten verstarkt fir eine Ruckkehr zwischen-
zeitlich verlorener Fahrgaste. In Bayern bietet
eine Vielzahl regionaler MalRnahmen einen
Anreiz zum Wiedereinstieg. So schafft der
Miinchner Verkehrs- und Tarifverbund (MVV)

Welche Bedeutung hat der 6ffentliche
Nahverkehr fiir den Klimaschutz und wie
lassen sich mehr Menschen zum Umstieg
bewegen?

Es ist unsere Verantwortung als Politik, dass
wir unsere Themen klug mit der Okologie
verbinden. Wir wollen noch viel mehr
Menschen fir den OPNV begeistern. Dazu

Jetzt informieren und wieder einsteigen!

e Naheres zu lokalen und regionalen
Angeboten und Aktionen ist auf den
Websites der Verbiinde und Verkehrs-
unternehmen zu finden — zum Beispiel
unter www.mvv-muenchen.de,

mit einer Freizeitkampagne Reiseanlésse fir
den ,Urlaub daheim® Der Verkehrsverbund
GroBraum Nirnberg (VGN) hat im Rahmen
der VGN-Sommer-Kampagne sechs neue
Freizeitlinien eingerichtet. Und der Regens-
burger Verkehrsverbund (RVV) begeistert
die Menschen mit einer Aktion unter dem
Hashtag #BiergartenChauffeur fur die um-

Das Vertrauen der Fahrgéaste kehrt zuriick

Auch in Bayern will der 6ffentliche Nahver-
kehr wieder in die Erfolgsspur zurick und
Uber attraktive Angebote und mehr Komfort
und Service zu einer echten Alternative bei
der Verkehrsmittelwahl werden. Dazu Dr.
Robert Frank, Vorsitzender der VDV-Landes-
gruppe Bayern und Geschaftsfihrer des

www.vgn.de, www.laenderbahn.com

oder www.rvv.de.

o Aktuelle Informationen zur bundesweiten
#BesserWeiter-Kampagne, den Ergebnis-
sen verschiedener Corona-Studien oder
dem ,Vertrauensindex Bus & Bahn“ finden
sich unter www.besserweiter.de.

missen wir ein sehr gutes Angebot ma-

chen, mit einer leistungsfahigen Infrastruk-

tur und einem attraktiven Takt. Wir werden
den OPNV bedarfsgerecht weiter ausbau-
en. In GroRstadten brauchen wir einen
dichteren Takt, auf dem Land férdern wir
bedarfsorientierte Angebote.



